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1. TONARINGAR SOM BLIR BJUDNA HEMMA...

2. DE FLESTA TONARINGAR DRICKER FOR ATT...

3. TONARINGAR TYCKER ATT FORALDRAR SOM KOPER UT...

4. NAR TONARINGAR DRICKER SA DRICKER...



FACIT:

Forskning visar att dom som blir bjudna hemma dricker
mer @n sina kamrater. Bland killar och tiejer som gar i
9:an ar det sex ganger vanligare att dom som far
dricka ur eget glas hemma blir fulla nér de gar ut.
(Kalla: Knut Sundell, docent i psykologi).

Eller som Stefan Sparring, Idkare pd Maria Ungdom i
Stockholm, sdger: Tyvarr kan man inte lara ungdomar
hur man dricker alkohol genom att bjuda hemma. Det
enda man lar dom ar att dricka alkohol.

Tyvarr ar det valdigt fa@ ungdomar som dricker for att
det dr gott. Eller for att det ar trevligt. Nastan alla ton-
aringar dricker for att bli fulla.

Enligt en undersokning som CAN, Centralférbundet
for Alkohol- och Narkotikaupplysning gjort 2003, ser
det ut s& har: 70% av tondrspojkarna och 75% av ton-
arsflickorna ar alkoholkonsumenter. 30% av pojkarna
dricker sig fulla ndastan varje gang dom dricker. For
flickorna ar den andelen 35%.



Man kanske inte tror att tondringar tycker att det ar fel
att kopa ut, men det gor dom faktiskt.

Formodligen beror det pa att tondringar innerst inne
vill att fordldrar satter granser. Dom behéver kdanna att
ndagon sdger stopp och talar om vad som ar ratt och fel.
Det kan vara bra att veta om du koper ut. Eller om din
tondring bett dig kopa ut.

Enligt en undersokning som CAN gjorde 2003 ar det
starksprit och starkdl som dominerar. Bade bland tjejer
och killar. For tjejer ar sprit den vanligaste formen av
alkohol! Forst kommer sprit och sen kommer ingenting
och sen kommer starkol. Killarna dricker aningen mer
starkol an sprit.

Varfor det ser ut sa hdr vet man inte. Det man dare-
mot kan sdga dr att det ar oroande. En 15-aring klarar
inte att bedoma effekterna av alkohol i allmanhet, och
inte blir det enklare av 40-procentig sprit.



