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Cacway

Sandvikens Kommun

THAISOPPA M. KYCKLING

Ursprung: Skola

Visas for 10 portioner Réavikt/port 230,79

Portionstyp Normal Total ravikt 2,3 kg

Serv.port.  2,3dl Total méngd 2,31

Ingredienser Méngd Enhet
Vatten 1 I
Wokkyckling 375 g
Kokosmjolk 300 g
Pasta Aggnudlar 150 g
Mor6étter "tarnade" 100 g
Purjolék "strimlad" 100 g
Paprika rod strimlad 100 g
Vispgradde 100 mi
Honsbuljong 20 g
Currypaste "green” 25 g
Ingefara "malen” 30 g
Salt 3 g
Chilipulver 1 g
Asiatiska kryddor( FINDUS) 3 g

Beskrivning

* Koka upp vatten och buljong .

* Bryt nudlarna i mindre bitar och sjud i ca 12 min.

* Tillsétt kokosmjolk och grédde samt grénsaker och kycklingkétt .
* Lat soppan Koka upp.

* Smaksatt med currypasta chilipulver , Ingefara och ev salt.

* Tillsatt Asiatiska kryddor.

* Smaka av.

* Detta ar ett reducerat recept sa att vatten maste tillsattas for att en portion skall bli 3 dl.

Utskriven av: Inga Ohman

Rapportnamn: Recept, Mashieformat
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