
Beskrivning

* Koka upp vatten och buljong . 
* Bryt nudlarna  i mindre bitar och sjud i ca 12 min.
* Tillsätt kokosmjölk och grädde samt grönsaker och kycklingkött .
* Låt soppan Koka upp.
* Smaksätt med currypasta chilipulver , Ingefära  och ev salt.
* Tillsätt Asiatiska kryddor.
* Smaka av.

* Detta är ett reducerat recept så att vatten måste tillsättas för att en portion skall bli 3 dl.

Råvikt/port

Total råvikt

2,3 l

2,3 kg

Total mängd

 230,7 g

Ingredienser Mängd Enhet

Vatten 1 l

Wokkyckling 375 g

Kokosmjölk 300 g

Pasta Äggnudlar 150 g

Morötter "tärnade" 100 g

Purjolök "strimlad" 100 g

Paprika röd strimlad 100 g

Vispgrädde 100 ml

Hönsbuljong 20 g

Currypaste "green" 25 g

Ingefära "malen" 30 g

Salt 3 g

Chilipulver 1 g

Asiatiska kryddor( FINDUS) 3 g

Portionstyp

Serv.port. 2,3 dl

Normal

10 portionerVisas för

THAISOPPA M. KYCKLING

Ursprung: Skola
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